
 

 

 

 

 

 

 . خطة للنجاح من ثلاث خطوات الدرس الإرشادي :

 ( .وكتابية شفهية  فنون اللغة )بنشاط مرتبط  / تحسين نقطة ضعف

 الأهداف :
 على نقاط القوة والضعف في الجوانب الأكاديمية .الطالبة  تعرفت -

 ضعف نسبي فيه .ا في جانب لديه نفسهاخطة لتحسين  الطالبة  ضعت -

 الزمن :
 اً .دقيقة تقريب 03

 الأدوات :
 ، أقلام رصاص ، ورق كتابة .طالبةمن ثلاث خطوات " لكل نسخة من نموذج صحيفة التجربة " خطة للنجاح 

 التعليمات :
 ت  هاا العنوان . كتابة العنوان : " الأشياء التي أجيدها في المدرسة " ، في أعلى الصفحة ، وكتابة ثلاث أشياء محددة تح الطالباتطلب من ن. ..وزع الأقلام والورق ن -

جدداً في تداكر    ةأنك جيد يواللغة الإنجليزية مثلًا ، يمكنك أن تحدد الرياضياتفي  ة: " بدلًا من كتابة أنك جيدن وضح لهنذكر أسماء مواد عامة .  أن يتجنبنن قترح عليهن -

 أو حل المسائل الرياضية الصعبة " . إعطاء تقارير شفهية ،......ارب العلوم إجراء تج ينإنك تجيد يجدول الضرب وكتابة القصائد باللغة الإنجليزية . ويمكنك أن تقول

مدرة أخدرأ أن    نقدترح علديه  نوبكتابة عنوان ثانٍ تحت  القائمة الأولى ، وليكن هاا العنوان هو " الأشياء التي أحتاج إلى التحسدن فيهدا بالمدرسدة "     نأن يقومالطالبات طلب من ن -

 ثلاثة أشياء . نيحدد

العندوان   نأن يكملد  نطلدب مدنه  ن" خطة عمل " لكل شيء مدن الأشدياء المداكورة في قائمدة التحسدين .      أن يكتبن نريد منهن أننا الطالباتبر نخ، و للنشاط ورق عملوزيع قم بت -

 لفعله بالضبط . نما يخطط نالتالي : " خطتي لتحسين نفسي في ........ " ياكر

تداج إلى تحسدين   تحالجاندب الداي    فيعلدى المسداعدة    طالبدة بتوليد أفكار محددة يمكن أن يحصل من خلالهدا كدل    ننائيات ويقومإلى ث نأنفسه نأن يقسم الطالباتطلب من ن -

سداعد  مدرتين أسدبوعياً خدلال الفسدحة .      تأن  متميزة بالرياضديات طالبة ، يمكنك أن تسأل لرياضياتمادة اإلى تحسين نفسك في  ين: " إذا كنت  تحتاج نلهنقل فيه .  انفسه



 

 

 

 

 

 مدن أحدد والدديك أو أخيدك أو أختدك الكدبرأ أن متدبر  إملائيداً في البيدت  . اكدتبي           إلى تحسين مهارة الكتابة دون أخطاء إملائية ، يمكنك أن تطلبي ينوإذا كنت  تحتاج

 لى مساعدة " .جميع البدائل التي تتوصل إليها تحت  العنوان الفرعي : " كيف أستطيع الحصول ع

هدا تحدت  العندوان الفرعدي : " أيدن      يجداول زمنيدة للتددريب واكتب   نأن يخطط الطالباتمن  التدريب والممارسة . اطلبي الطالبات، سوف يتعين على نأنه لتحسين مهاراته يوضح -

 على مهارتي الجديدة " .ومتى سأتدرب 

 الاين يمكن أن يوضحوا لهم هاه المهارة التي يعملون على تحسينها . أن يعدوا قائمة بأسماء الأشخاص الطالباتمن  وأخيراً اطلبي -

المكتملة على الفصل . توقف عند كل خطوة من كل خطة عمل ، وادعُ الفصل لأن يعطي مقترحات إضافية ، بهداه الطريقدة سدوف     نخططه نأن يعرض اتمن متطوع اطلبي -

يفضلن عدم المشاركة سدوف يسدتفيدن مدن الإنصدات للمقترحدات وسدوف يحصدلن علدى أفكدار           لاتي، وحتى أولئك الامتلا  بدائل عديدة للاختيار من بينها  الطالباتيضمن 

 جديدة من أجل خططهم الشخصية . 

 يت يواجهونهدا . اختتمد  خطط التحسين الخاصة بهم إلى حيز الممارسة العمليدة وأن يعددوا تقريدراً خدلال أسدبوع عدن أي تقددم يحققونده أو أي عقبدا          نعلى أن ينتقل الطالباتحفز  -

 النشاط بمناقشة للفصل .

 أسئلة المناقشة :
 بشكل جيد في جانب معين من الدراسة في المدرسة ؟ نعندما تؤدي ينبماذا تشعر/ 1

 ضعيف فيه ؟ في جانب معين أنتِ  ينعندما تتحسن ينبماذا تشعر /2

 ما شعور  إزاء الحصول على مساعدة ؟/ 0

 في تحسين نفسك في جانب صعب ؟ ينخطة عمل عندما ترغب ي/ لماذا من المهم أن تعد4

 

 


