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  ئيةئيةالأهداف العامة للمرحلة الابتداالأهداف العامة للمرحلة الابتدا

 



 

 
 

 

 .وانتمائه إلى أمة الإسلام خلقه، وجسمه، وعـقله، ولغـتـهتعهد العقيدة الإسلامية الصحيحة في نفس الطفل ورعايته بتربية إسلامية متكاملة، في  

 .تدريبه على إقامة الصلاة، وأخذه بآداب السلوك والفضائل 

 .والمهارات الحركية تنمية المهارات الأساسية المختلفة وخاصة المهارة اللغوية، والمهارة العددية، 

 .تزويده بالقدر المناسب من المعلومات في مختلف الموضوعات 

 .تعريفه بنعم الله عليه في نفسه، وفي بيئته الاجتماعية والجغرافية، ليحسن استخدام النعم وينفع نفسه وبيئته 

 .وتنمية تقدير العمل اليدوي لديه الابتكاريتربية ذوقه البديعي، وتعهد نشاطه  

حب وطنه والإخلاص  ــلة التي يمر بها وغــرستنمية وعيه ليدرك ما عليه من الواجبات وما له من الحقوق في حدود سنه وخصائص المرح
 .لولاة أمره

 .توليد الرغبة لديه في الازدياد من العلم النافع والعمل الصالح وتدريبه على الاستفادة من أوقات فراغه 

 .الما يلي هذه المرحلة من مراحل حياته ةإعداد الطالب 

 



 

 

 
 
 

 تعريف الطالبات بنعم الله الكثيرة وشكره عليها  -1

  ةصيلتعويد الطالبات احترام القيم الإسلامية والعادات العربية الأ -2

 من خلال محتوى المادة والأنشطة والتطبيقات  ةسريإبراز أهمية التربية الأ -3

 إلى تحقيقها في المجتمع  ةسريتعريف الطالبات بالأهداف النبيلة التي تسعى مادة التربية الأ -4

 لتي تمكنهن من التعامل مع معطيات التكنولوجيا الحديثة تزويد الطالبات بالمعارف والمهارات ا -5

 إكساب الطالبات مهارات علميه وتطبيقيه  -6

 مساعدة الطالبات على إدراك القواعد الصحية والغذائية لتحقيق نمو جسم متوازن  -7

 تنمية الإحساس بالمسؤولية لدى الطالبات تجاه الوطن والبيئة والمجتمع  -8

 ممارسة مهارات مهنيه وهوايات مفيدة إتاحة الفرصة للتلميذات ل -9

 إكساب الطالبات الاتجاهات الايجابية تجاه الجهود التي تبذلها الدولة لتوفير الخدمة للمواطنين من ناحية الخدمة الاجتماعية -11

 إكساب الطالبات مهارات العمل الجماعي وتقديره -11

 تعريف الطالبات بالتغيرات الجسمية التي تطرأ على أجسامهن  -12

 د الطالبات على النظافة واحترامها في جميع مجالات الحياةتعوي -13

 تشجيع الطالبات على ممارسة بعض الأنشطة الضرورية لتوفير الأمن والسلامة في المنزل -14

 التي تساعدهن على التعامل مع الحوادث البسيطة ةوليتعريف الطالبات ببعض الإسعافات الأ -15

 ةسلاميين الملبس والمظهر والعادات والقيم الإتوجيه الطالبات إلى فهم العلاقة الوثيقة ب -16

 تنمية الملاحظة الواعية عند الطالبات -17

 تنمية الحس العملي والقدرة على حل المشكلات -18

 إكساب الطالبات القدرة على التواصل من خلال الرسومات والرموز والمصطلحات -19

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

لمادة التربية لمادة التربية الأهداف العامة الأهداف العامة 
  الأسريةالأسرية



 

 الخميس الأربعاء الثلاثاء الاثنين دالأح اليوم عائلتي  الدرس الوحدة  الموضوع
      التاريخ عرض صور الدرس من خلال صور الوسائل المتوفرة التهيئة والتمهيد

 ممصادر التعل  
 )الوسائل التعليمية(

          سبورة ذكية          عرض مرئيشرائح إلكترونية          
          أوراق نشاط          كتاب نشاط ارب عمليةتج     قطع الورق

 والفلين

      الحصة

      الفصل

أخرى: الاكتشاف المباشر   التقويم البنائي   التواصل اللغوي   عصف ذهني   استقصاء   تفكير ناقد )ابداعي(   تعلم تعاوني       استراتيجية التعلَّم النشط
........................... 

 

 

 التقويم نشاط إثرائي إجراءات تحقيق النواتج من المعلم والمتعلم المخطط لها )الأهداف( نواتج التعلم
 وتدل الصور إلى الطالبة تنظر أن 

 العائلة تمثل التي على
 العوائل أحجام أن الطالبة تتعرف أن 

 مختلفة
 بجملة أسرتها الطالبة تصف أن  
 للتعامل آداب ثلاثة الطالب تذكر أن 

 العائلة مع
 وجوب على الدليل الطالبة قرأت أن 

 بالوالدين البر
 يخص الذي الإثبات الطالبة تبين أن 

 . العائلة أفراد

لعدة مجموعات تتنافس لعدة مجموعات تتنافس   ممفي المفردات بعد تقسيمهفي المفردات بعد تقسيمه  الطلابالطلابمناقشة مناقشة 
 ::  ممفيما بينهفيما بينه

تتحقق أهداف الدرس من خلال الإجراءات  التالية :أعرض  الدرس أمام  الطالبات  
حيث من خلال العرض  تتعرف   الطالبات  ، وينت من خلال عروض البورب

حيث أكلف الطالبات باستخراج ذلك من خلال الاطلاع على  العائلة على:
ثم يذكرن أحجام العوائل )كبيرة ومتوسطة وصغيرة( ثم أكلف الصورتين و

 كل طالبة منهن أن تصف أسرتها بجملة 
مع العائلة وذلك بعد قراءة قصة  أبين    للطالبات    من خلال الشرح آداب التعاملثم 

 هدى
 الدليل على وجوب البر بالوالدين ثم أناقش    الطالبات    حول  :

ثم أبين  
 للطالبات الإثبات الذي يخص أفراد العائلة

 
 لأنتقل بعد ذلك إلى النشاط لحله من خلال التعاون فيما بينهن . 

 ؟ 
تك

حيا
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ة ف
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لي
 قب

ويم
تق

 
  ؟ العائلة نتتكو مم 

ئي
بنا

يم 
قو

ت
 

 متساوية؟ أحجامها العوائل هل 
 ؟  بجملة أسرتك صفي 

 
 الخبرات السابقة

  ؟ عائلاتكم تتكون مم  

مي
ختا

يم 
قو

ت
 

 مع للتعامل آداب ثلاثة اذكري 
 العائلة

 البر وجوب على الدليل ما  
  بالوالدين؟

  رابط تفاعلي  معلومة إثرائية

 المهارات المستهدفة أحل النشاط المصاحب للدرس  المنزليةالواجبات 
 تفكيركتابة       قراءة       تحدث       استماع       تنفيذ حقيبة الإنجاز أنشطة ملف الإنجاز

 
 
 
 



 

 الخميس الأربعاء الثلاثاء الاثنين الأحد اليوم ملابسي  الدرس الوحدة  الموضوع
      التاريخ الدرس من خلال صور الوسائل المتوفرة عرض صور التهيئة والتمهيد

 ممصادر التعل  
 )الوسائل التعليمية(

          سبورة ذكية          عرض مرئيشرائح إلكترونية           أوراق
 قطع الورق والفلين     تجارب عملية كتاب نشاط          نشاط          

      الحصة
      الفصل

أخرى: الاكتشاف المباشر   التقويم البنائي   التواصل اللغوي   عصف ذهني   استقصاء   تفكير ناقد )ابداعي(   تعلم تعاوني       ستراتيجية التعلَّم النشطا
........................... 

 

 

 التقويم نشاط إثرائي لمإجراءات تحقيق النواتج من المعلم والمتع نواتج التعلم المخطط لها )الأهداف(

 الشتاء ملابس الطالبة تتعرف أن 
 التي الخيوط أنواع الطالبة تذكر أن  

 الملابس منها تنسج
 الاحتفاظ مكان الطالبة توضح أن 

 الشتوية بالملابس
 
 

 مجموعات لعدة تقسيمهم بعد المفردات في الطلاب مناقشة 
 : بينهم فيما تتنافس

 أعرض: التالية  جراءاتالإ خلال من الدرس أهداف تتحقق  
 من حيث ، البوربوينت عروض خلال من  الطالبات  أمام الدرس

 من وذلك الشتاء ملابس: على  الطالبات   تتعرف  العرض خلال
 الشتاء ملابس أيها الطالبات لتذكر  الصور عرض خلال

 التي الخيوط أنواع الشرح خلال من    للطالبات    أبين ثم  
 مثل عليهن الأسئلة طرح خلال من وذلك الملابس منها تنسج
  ذلك وغير والكتان الصوف خيوط

 بالملابس الاحتفاظ مكان:   حول    الطالبات    أناقش ثم 
 في بها الاحتفاظ ثم وتجفيفها يفهاوتنظ غسلها بعد وذلك الشتوية
  الطالبات تذكر مما الأماكن من ذلك غير أو الخزانة

 ؟  بينهن  فيما التعاون خلال من لهلح النشاط إلى ذلك بعد لأنتقل 
يها
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  الشتاء؟ ملابس ما 
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بنا

يم 
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 تنسج  التي الخيوط أنواع ما 
 الملابس؟ منها

 
 

 الخبرات السابقة

 في نلبسها التي الملابس ما 
 ؟ الشتاء

 

مي
ختا

يم 
قو

ت
 

 لملابسبا نحتفظ مكان  أي في 
  الشتوية؟

  رابط تفاعلي  معلومة إثرائية

 المهارات المستهدفة أحل النشاط المصاحب للدرس  الواجبات المنزلية
 تفكيركتابة       قراءة       تحدث       استماع       تنفيذ حقيبة الإنجاز أنشطة ملف الإنجاز

 
 
 
 
 
 



 

 الخميس الأربعاء الثلاثاء الاثنين الأحد ليوما  المفيدة الأطعمة  الدرس الوحدة  الموضوع
      التاريخ عرض صور الدرس من خلال صور الوسائل المتوفرة التهيئة والتمهيد

 ممصادر التعل  
 )الوسائل التعليمية(

          سبورة ذكية          عرض مرئيشرائح إلكترونية           أوراق
 قطع الورق والفلين     تجارب عملية      كتاب نشاط     نشاط          

      الحصة
      الفصل

أخرى: الاكتشاف المباشر   التقويم البنائي   التواصل اللغوي   عصف ذهني   استقصاء   تفكير ناقد )ابداعي(   تعلم تعاوني       استراتيجية التعلَّم النشط
........................... 

 

 

 التقويم نشاط إثرائي إجراءات تحقيق النواتج من المعلم والمتعلم نواتج التعلم المخطط لها )الأهداف(
 المفيد الطعام فوائد الطالبة تتعرف أن 
 الأطعمة مصادر الطالبة تذكر أن 
 المفيدة الأغذية الطالبة تبين أن 

 الجيدة
 يجب التي الأطعمة الطالبة تذكر أن 

 منها الإقلال
 
 

لعدة مجموعات لعدة مجموعات   ممفي المفردات بعد تقسيمهفي المفردات بعد تقسيمه  الطلابالطلاب  مناقشةمناقشة
 ::  ممتتنافس فيما بينهتتنافس فيما بينه

تتحقق أهداف الدرس من خلال الإجراءات  التالية :أعرض  الدرس أمام  
حيث من خلال العرض  ، الطالبات  من خلال عروض البوربوينت 

فوائد الطعام المفيد  تتعرف   الطالبات  على:

و  
ن القمح والبيض من الدجاج مصادر الأطعمة مثل الخبز م

 وغير ذلك
 الأغذية المفيدة الجيدة مثلأبين    للطالبات    من خلال الشرح ثم 

 
مثل  الأطعمة التي يجب الإقلال منها ثم أناقش    الطالبات    حول  :

لأنتقل بعد ذلك إلى النشاط لحله  المقلية والغنية بالدهون والسكر 
 من خلال التعاون فيما بينهن
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  المفيد؟ الطعام فوائد ما 

ئي
بنا
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 الخبرات السابقة ؟  الأطعمة مصادر اذكري

 قبل الصباح في تتناولين ماذا  
  ؟ المدرسة إلى الذهاب

مي
ختا

يم 
قو

ت
 

 ؟  الجيدة؟ المفيدة الأغذية هي ما 

  رابط تفاعلي  ة إثرائيةمعلوم

 المهارات المستهدفة أحل النشاط المصاحب للدرس  الواجبات المنزلية
 تفكيركتابة       قراءة       تحدث       استماع       تنفيذ حقيبة الإنجاز أنشطة ملف الإنجاز

 
 
 
 
 
 



 

 الخميس الأربعاء الثلاثاء الاثنين الأحد اليوم الطعام آداب  الدرس الوحدة  الموضوع
      التاريخ عرض صور الدرس من خلال صور الوسائل المتوفرة التهيئة والتمهيد

 ممصادر التعل  
 )الوسائل التعليمية(

          سبورة ذكية          عرض مرئيشرائح إلكترونية           أوراق
 الورق والفلينقطع      تجارب عملية كتاب نشاط          نشاط          

      الحصة
      الفصل

أخرى: الاكتشاف المباشر   التقويم البنائي   التواصل اللغوي   عصف ذهني   استقصاء   تفكير ناقد )ابداعي(   تعلم تعاوني       استراتيجية التعلَّم النشط
........................... 

 

 

 التقويم نشاط إثرائي إجراءات تحقيق النواتج من المعلم والمتعلم ف(نواتج التعلم المخطط لها )الأهدا

 أبي بن عمر حديث الطالبة تقرأ أن 
 سلمة

 عدة في تصرفها الطالبة تبين أن 
 مواقف

 فيمن التحديق عدم الطالية تتعلم أن 
 الطعام يأكل

 

 مجموعات لعدة تقسيمهم بعد المفردات في الطلاب مناقشة 
 : بينهم فيما تتنافس

 أعرض: التالية  الإجراءات خلال من الدرس أهداف تتحقق  
 من حيث ، البوربوينت عروض خلال من  الطالبات  أمام الدرس

 أبي بن عمر حديث: على  الطالبات   تتعرف  العرض خلال
 الطعام آداب ليستخرجن وذلك  سلمة

 عدة في يتصرفن كيف الشرح خلال من    للطالبات    أبين ثم 
 :  مثل لهن وأستمع المواقف عليهن عرضأ حيث مواقف

 من الطالبات بتحذير أقوم ثم   
 بينهن  فيما التعاون خلال من لحله النشاط إلى ذلك بعد لأنتقل 

 ؟ 
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  سلمة أبي بن عمر حديث اقرئي 
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 يعجبك لم إذا تتصرفين كيف 
 الطعام؟

 
 

 سابقةالخبرات ال

  ؟ الطعام آداب بعض لنا تكر من  

مي
ختا

يم 
قو

ت
 

  الطعام؟ يأكل فيمن التحديق يجوز هل 

  رابط تفاعلي  معلومة إثرائية

 المهارات المستهدفة أحل النشاط المصاحب للدرس  الواجبات المنزلية
 تفكيركتابة       قراءة       تحدث       استماع       تنفيذ حقيبة الإنجاز أنشطة ملف الإنجاز

 
 
 
 
 
 



 

 الخميس الأربعاء الثلاثاء الاثنين الأحد اليوم (  السنة شهور)وقتي   الدرس الوحدة  الموضوع
      التاريخ عرض صور الدرس من خلال صور الوسائل المتوفرة التهيئة والتمهيد

 ممصادر التعل  
 )الوسائل التعليمية(

       سبورة ذكية             عرض مرئيشرائح إلكترونية           أوراق
 قطع الورق والفلين     تجارب عملية كتاب نشاط          نشاط          

      الحصة
      الفصل

أخرى: الاكتشاف المباشر   التقويم البنائي   ي   التواصل اللغوعصف ذهني   استقصاء   تفكير ناقد )ابداعي(   تعلم تعاوني       استراتيجية التعلَّم النشط
........................... 

 

 

 التقويم نشاط إثرائي إجراءات تحقيق النواتج من المعلم والمتعلم نواتج التعلم المخطط لها )الأهداف(
 الوقت الطالبة تتعرف أن  
 مع السنة شهور عدد الطالبة تذكر أن 

 الدليل
 بالترتيب الأشهر ةالطالب تقرأ أن 
 يجب التي الأوقات الطالبة تتعرف أن 

 بها نتقيد أن
 الأشهر تعرف بم الطالبة تبين أن 

 العربية

لعدة مجموعات تتنافس لعدة مجموعات تتنافس   ممفي المفردات بعد تقسيمهفي المفردات بعد تقسيمه  الطلابالطلابمناقشة مناقشة 
 ::  ممفيما بينهفيما بينه

 تتحقق أهداف الدرس من خلال الإجراءات  التالية :أعرض  الدرس أمام  الطالبات  من خلال
 الوقت حيث من خلال العرض  تتعرف   الطالبات  على:، عروض البوربوينت 

و عدد  
 شهور السنة مع الدليل

 
 الأشهر بالترتيبأبين    للطالبات    من خلال الشرح ثم 

 
 

الأوقات التي يجب أن نتقيد بها مثل أوقات الصلاة  ثم أناقش    الطالبات    حول  :
والاستيقاظ صباحا وتناول الوجبات ووقت المذاكرة والذهاب إلى الفراش ليلا 

ثم أبين لهن بأن الأشهر تعرف  وغير ذلك

 بـ
 لأنتقل بعد ذلك إلى النشاط لحله من خلال التعاون بينهن

 ؟  
تي

كر
 ذا

من
نة 

لس
ر ا

هو
 ش

عدد
ر 

ذك
أ

 

لي
 قب

ويم
تق

 
  ؟ بالوقت نعني ماذا 

ئي
بنا

يم 
قو

ت
 

 ؟  السنة شهور عدد ما 
 ؟  الدليل اذكري

 
 الخبرات السابقة

  ؟ الهجرية السنة شهور عدد كم  

مي
ختا

يم 
قو

ت
 

  بها؟ نتقيد أن يجب التي الأوقات ما 

  رابط تفاعلي  معلومة إثرائية

 المهارات المستهدفة أحل النشاط المصاحب للدرس  الواجبات المنزلية
 تفكيركتابة       قراءة       تحدث         استماع     تنفيذ حقيبة الإنجاز أنشطة ملف الإنجاز

 
 
 
 
 



 

 الخميس الأربعاء الثلاثاء الاثنين الأحد اليوم  وقتي أقضي كيف  الدرس الوحدة  الموضوع
      التاريخ عرض صور الدرس من خلال صور الوسائل المتوفرة التهيئة والتمهيد

 ممصادر التعل  
 )الوسائل التعليمية(

ة          سبورة ذكي          عرض مرئيشرائح إلكترونية           أوراق
 قطع الورق والفلين     تجارب عملية كتاب نشاط          نشاط          

      الحصة
      الفصل

أخرى: الاكتشاف المباشر   التقويم البنائي   صل اللغوي   التواعصف ذهني   استقصاء   تفكير ناقد )ابداعي(   تعلم تعاوني       استراتيجية التعلَّم النشط
........................... 

 

 

 التقويم نشاط إثرائي إجراءات تحقيق النواتج من المعلم والمتعلم نواتج التعلم المخطط لها )الأهداف(

 وقتها تستثمر كيف الطالبة تبين أن  
 أمها تساعد كيف الطالبة تبين أن 
 البدنية الألعاب فوائد الطالبة رتذك أن 
 الألعاب بعض الطالبة تتعرف أن 

 المسلية
 
 

 مجموعات لعدة تقسيمهم بعد المفردات في الطلاب مناقشة 
 : بينهم فيما تتنافس

 أعرض: التالية  الإجراءات خلال من الدرس أهداف تتحقق  
 حيث ، البوربوينت عروض خلال من  الطالبات  أمام الدرس

 تستثمر كيف: على  الطالبات   تتعرف  عرضال خلال من
   مثل أمها تساعد كيف و وقتها

 البدنية الألعاب فوائد الشرح خلال من    للطالبات    أبين ثم 
 الفوائد هذه بذكر الطالبات أكلف حيث

 مثل المسلية الألعاب بعض:   حول    الطالبات    أناقش ثم         
 بينهن  فيما التعاون خلال من لحله النشاط إلى ذلك بعد لأنتقل 

 ؟ 
تي

وق
ظم 

 أن
ف

كي
 

لي
 قب

ويم
تق

 
  ؟ وقتك تستثمرين كيف 

ئي
بنا

يم 
قو

ت
 

 ؟ أمك  تساعدين كيف 
 

 الخبرات السابقة

  ؟ العطلة أيام في تفعلون ماذا  

مي
ختا

يم 
قو

ت
 

  البدنية؟ الألعاب فوائد ما 

  رابط تفاعلي  معلومة إثرائية

 المهارات المستهدفة أحل النشاط المصاحب للدرس  لمنزليةالواجبات ا
 تفكيركتابة       قراءة       تحدث       استماع       تنفيذ حقيبة الإنجاز أنشطة ملف الإنجاز

 
 
 
 
 


